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Consulenti di Valigia Rossa, l’azienda spagnola di sole donne che vende sex toys a domicilio, in Italia dal 2010

Francesca D’Onofrio è una psicoterapeuta familiare che ha insegnato a lungo
educazione sessuale nelle scuole e cinque anni fa decise di diventare consulente
della Valigia rossa l’azienda spagnola di sole donne che vende sex toys a
domicilio, attiva in Italia dal 2010. Da questo osservatorio privilegiato, D’Onofrio
47 anni, romana, ha raccontato la vita intima delle italiane viste dal loro salotto di
casa prima in un libro (“In viaggio con la Valigia Rossa”, edito da Zona) e ora nel
progetto Se parlo di Sesso che comprende un sito e un documentario il cui
regista Silvio Montanaro, videomaker di lungo corso, è anche compagno della
stessa consulente.  

 
La Valigia Rossa ad oggi conta 130 consulenti che hanno incontrato almeno 300
mila donne, D’Onofrio nel suo piccolo ne ha conosciuto almeno un migliaio tra
Roma e provincia dove «la mia attività è più intensa perché l’offerta di eventi è
bassa e il sesso può diventare un argomento da intrattenimento». E con questo
ampio parterre che idea si è fatta sulla sessualità delle italiane? «Confusa e
curiosa. Una gran parte di donne manca di informazioni basiche sull’anatomia
dell’apparato genitale e sulla fisiologia del piacere sessuale, qualcuna ancora

“Se parlo di sesso” nei salotti delle italiane
Attraverso le storie di quattro consulenti di “Valigia Rossa”, il racconto della vita sessuale
delle donne di oggi diventa un sito e un documentario, tra pregiudizi e trasformazione
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pensa di essere incompleta perché prova l’orgasmo clitorideo. Un’altra parte,
anch’essa consistente, ha voglia di esplorare e sperimentare nella sessualità. Per
quasi tutte però il godimento, specie se fuori da una relazione, è un tabù se non
spesso fonte di vergogna».  
 
L’età delle donne incontrate dalla psicoterapeuta va dai 35 ai 55 anni, in
prevalenza eterosessuali: dei loro uomini che cosa raccontano? D’Onofrio:
«Lamentano mariti e fidanzati poco comprensivi o disinteressati al piacere
femminile ma io che sono una fan dei maschi, mi piacciono e mi stanno
simpatici, li difendo. Spiego alle donne che se non chiedono non avranno, e il
potere della parola è grande oltre che pari alla conoscenza di se stesse. Quando
faccio incontri misti gli uomini sono ben disponibili e volenterosi di sapere come
funzionano le donne perché nessuno glielo ha mai insegnato». Nel documentario
“Se parlo di sesso” anche loro avranno parola. Il progetto racconta l’esperienza, la
crescita e il cambiamento di 4 consulenti: Errica 39 anni, mamma di due bambine
che fa questo lavoro a Lecce circondata da pregiudizi e diffidenze; Letizia da
Roma, archeologa, tabaccaia e mamma; Chiara in provincia di Modena che ha la
sclerosi multipla e infine Silvia, una giovane attrice milanese impegnata nel
sociale. A Piacenza sarà ripresa una riunione di donne e a Palagano in un piccolo
borgo dell’Appennino si farà un’assemblea cittadina sul piacere femminile.  
 
Ancora però una curiosità. Qual è l’oggetto che suscita più ilarità e imbarazzo
nelle riunioni? «I vibratori di dimensioni importanti e quelli realistici che
scatenano battute e confronti». Alla fine D’Onofri, che cosa vende davvero? «Dal
punto di vista tecnico, le palline per la ginnastica del pavimento pelvico, dunque
un oggetto per la salute fisica delle donne. In realtà, penso che le donne nelle
riunione comprano conoscenza e potenzialità di espressione, liberazione dai
tabù, la possibilità che il sesso sia piacere e divertimento».  
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